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«Prevenzione del disturbi mentali nel giovani e
supporto alle famiglie»

IL TERRITORIO E LA COMUNITA LOCALE COME
FATTORI DI PREVENZIONE E RIABILITAZIONE DEI
DISTURBI MENTALI NEI GIOVANI NELL’ESPERIENZA
COOPERATIVA

Relatori: dott. Alberto Francesco Festa
e dott. Massimo Belandi
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Il nostro intervento intende:

v Quantificare il contributo della cooperazione
sociale nel territorio bresciano

Relatore dott. Alberto Francesco Festa

-----

interventi nell’area infantile ed adolescenziale
Relatore dott. Massimo Belandi
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Chi siamo?
Comunita Fraternita cooperativa sociale - Ospitaletto
Diogene cooperativa sociale - Iseo
Fraternita Giovani cooperativa sociale - Ospitaletto
Gabbiano cooperativa sociale - Pontevico
Gala cooperativa soclale — Lumezzane
Gialloverde cooperativa sociale - Visano
La Nuvola cooperativa sociale - Orzinuovi
La Rete cooperativa sociale - Brescia
LiberaMente cooperativa sociale - Mazzano
10. Maddalena cooperativa sociale - Visano
11. Pinocchio cooperativa sociale — Rodengo Saiano
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Che servizi/progetti eroghiamo in Psichiatria?
Servizi/progetti erogati in forma diretta (accreditamento in capo alla cooperativa)
» Comunita Psichiatrica Alta assistenza (CPA) N. 3
» Comunita Psichiatrica Media assistenza (CPM) N. 3
» Comunita Psichiatrica Bassa assistenza (CPB) N. 2
» Centro Diurno Psichiatrico (CD) N. 4
» Progetti Innovativi (TR) N. 1
Servizi/progetti erogati in forma indiretta (contratti e/o convenzioni)
Comunita Riabilitativa Alta assistenza (CRA) N. 1
Comunita Riabilitativa Media assistenza (CRM) N. 1
Comunita Psichiatrica Alta assistenza (CPA) N. 2
Comunita Psichiatrica Media assistenza (CPM) N. 1
Centro Diurno Psichiatrico (CD) N. 3
Progetti Innovativi (TR) N. 2
Residenzialita Leggera (RL) N. 4
Supporto all’abitare temporaneo (SAT) N. 4
Servizi educativi domiciliari (SED) N. 3
Servizi psichiatrici riabilitativi (SPR) N. 1
Tipologia diverse di servizi/progetti erogati N. 11
Totale dei servizi/progetti erogati N. 35
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Che servizi/progetti eroghiamo in Neuropsichiatria?

Servizi/progetti erogati in forma diretta (accreditamento in capo alla cooperativa)
» Centro Residenziale Terapeutico Adolescenti (CRTA) N. 1
» Centro Semi Residenziale Terapeutico Adolescenti (CSRTA) N. 2

Servizi/progetti erogati in forma diretta di prossima attivazione
» Centro Residenziale Terapeutico Adolescenti (CRTA) N. 1
» Centro Semi Residenziale Terapeutico Adolescenti (CSRTA) N. 2

Servizi/progetti erogati in forma indiretta (contratti e/o convenzioni)
» Servizi educativi domiciliari (SED) N. 1

» Servizi psichiatrici riabilitativi (SPR) N. 1

» Servizi ambulatoriali specialisti (SPR) N. 1

Tipologia diverse di servizi/progetti erogati N. 5
Totale dei servizi/progetti erogati N. 9
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Che opportunita offriamo nell’Area Occupazionale e Lavorativa?
(dati anno 2012)

» Socializzazione in ambiente reale (SAR) N. 22
» Tirocini (L 196/07 e DML 142/98) N. 38
» Inserimenti Lavorativi (L381/91 e L 68/99) N. 63

Nello specifico nei servizi delle cooperative di tipo A

Ins. Lav. Ins. Lav. Attivita Totale
coop tlpo B | aziende | socializzanti
14 85 137

Anno 2014
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Le persone di cui ci occupiamo in Psichiatria?

CRA 15 14 0

1
CRM 10 3 10 0
CPA 71 3 83 1
CPM 66 5 82 16
CPB 10 0 10 0
CD 115 10 138 0
RL 38 0 43 0
SAT 20 1 17 0
SED 24 0 11 0
SPR 50 4 40 0
TR 79 14 69 0

TOTALE 498 41 517 17
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Le persone di cui ci occupiamo in Neuropsichiatria?

. . Posti Posti di prossima
Posti attuali . . P .
erogati attivazione

CRTA 16 19 16
CSRTA 30 39 30
TOTALE 46 58 46
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Il personale che impieghiamo?

Personale Personale Personale
sanitario | psico-socio-educativo totale

Comunita Fraternita

Diogene 22 25 47
Fraternita Giovani 13 35 48
Gabbiano 12 30 42
Gaia 4 10 14
Gialloverde 4 3 7
La Nuvola 2 11 13
La Rete 5 32 37
LiberaMente 10 18 28
Maddalena 9 9 18
Pinocchio 6 13 19

Totale 96 214 310
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Alcune riflessioni... sulla Neuropsichiatria 1

“...si evidenzia come attualmente in Regione Lombardia l'offerta di
residenzialita terapeutica per i disturbi neuropsichici dell’eta evolutiva, pur
essendo aumentata negli ultimi anni e superiore a quella di molte altre
regioni, e insufficiente a garantire la risposta ai bisogni degli utenti sia sul
piano quantitativo che qualitativo, soprattutto per quanto riguarda l'area
psichiatrica e le situazioni di maggiore complessita.”

Gruppo di Approfondimento Tecnico sugli interventi residenziali e
semiresidenziali terapeutici in neuropsichiatria dell’infanzia e
dell’adolescenza Regione Lombardia Febbraio 2013
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Alcune riflessioni... sulla Neuropsichiatria 2

v' Differenza di offerta di strutture/posti tra Salute Mentale adulti e

Neuropsichiatria per minori

Strutture attive Neuropsichiatria Infantile

Servizi residenziali 13 1
Posti residenziali 172 16
Servizi semiresidenziali 7 2
Posti semiresidenziali 115 30

v' Limitatezza del budget
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Alcune riflessioni... sulla Neuropsichiatria 3

“Alla luce di quanto esposto e dei dati dell’allegato A, per la residenzialita
appare particolarmente

carente il territorio di Milano e Lecco, e parzialmente carente quello di
Brescia e Bergamao,...

Per la semi residenzialita, appaiono carenti i territori di Bergamo, Brescia,
Lodi, mentre Melegnano, Lecco, Mantova, Milano e Varese andrebbero
implementati per la sola area psichiatrica... Il 41% degli utenti e stato
collocato fuori regione, per il 41% della spesa complessiva per la
residenzialita terapeutica di NPIA.”

Gruppo di Approfondimento Tecnico sugli interventi residenziali e
semiresidenziali terapeutici in

neuropsichiatria dell’infanzia e dell’'adolescenza Regione Lombardia
Febbraio 2013
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Alcune riflessioni... sulla Neuropsichiatria 4

v" Riorganizzare lofferta sul cambiamento della domanda

v' Interventi territoriali

v Coinvolgimento e sostegno del nucleo familiare
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Alcune riflessioni... dalla Neuropsichiatria alla Psichiatria

v' Le parole d’ordine: Co-progettazione e Co-produzione

v' Interventi territoriali

v Nuove sfide:

+* Interventi sui giovani con meno di 25 anni (Progetti TR)

+* Interventi sui dimessi dagli OPG
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Ringraziamenti

v" ASL di Brescia e Direzione Sanitaria

v' Aziende Ospedaliere — Enti Pubblici e Privati — Associazioni dei Familiari

v" Confcooperative — Cooperative — Operatori — Volontari

v Persone e Famiglie




