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2005
Universith deghi studi di Padova

Abilitazione all’ esercizio dellz Professions.

2004
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Laures Magistrale vecchic ordinamento in Psicologia clinka ¢an orientament
sperimentale,

1993 .

Diploma di maturits classics,
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Trainer di Miano.
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libera professione
Consulente par il polenziamenifo delfaltivita di prevenzione & conlrasio al gioco o 'azzards
patologico {gap; nei setling scuole, kuoghi f lavoro & comunits locall,

DA 2015-

Studio privato

Psicologa e psicoterapeuts, libera professionista

Coliogui anamnestici & psicodiagnostici, valutazioni testistiche, sostegno psicologico e/o percors
terapeutici individuali & & coppia. Utiizzo di tecniche di rilassamento (lraining autogeno metode
Schuliz e Jacobson}, di training autogeno con orientamento analitico & di tecniche immaginative
& di ascofto del corpa.

D42011 22014

RS Tonini Boninsagna, Brescia.

Tecnico della riabilitazione cognitiva

Valutazioni {estistiche, attivita di rzbilitazione cognifiva, laboratori sensoriali di affivazione sfo
mantenimenip delle residue capacita prassiche e cognitive. Stesura di relazioni irimestrall ¢
incontri di equipe.

Dz 2007 5 2011

Cooperafivs “La Muvola nef Sacco”, Brescia,

Educaifice ¢ Formatrice

Gestione di CAG, Cre, Grest e manifestazioni. Ag Personam domicilian. Corsi ¢ preverzions.

DA 2004 & 2008

Fondazione “Exodus”, Lonato (BS).

Educatris & Psicologa.

Colloqui anamnestici, psicodiagnosticl e di sostegno, conduzions 4 gruppi e supervisione delle
atiivitz quotidiane, Stesura di relazion trimestrali e meonir & equipe.

Da 20605 in atto.

Prasso studio Professionale.

Formatrice

Conduzione di gruppi di lavoro per sriende su fematiche di feam bullding, comunicazione
verbale & non verbale nella gestione dei colleghi, la comunicazione in pubblico.

Da 2019 in alio.

Istitsie Paritario Giovanni Paolo Secondo, indirizzo Servizi Socks Sanitar,
Incarico di consulente/docente per ka matsria delle scienze umane e sodali.
Gestione di classe & formazione.

Da 2016 A 2018

Linis Line Food, Lanate, (BS).

tricarico & Consgulente delle risorse umane,
Gestione dinamiche di gruppo.

Da 2008 2 2011

Presso Lesic per conto della Cooperativa "La Nuvola nel Sacco”, Brescia.

Incatice di formatrice

Organizzazione & tonduzione gl corsi rivolti a docenti delle scuole dell'infanzia della provincia
bresciana.
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Approfandimento dellulilizzo dei tast cofnitivi nolia prafica,

2018
Corso in Neuropsicologla, presse Human Trainer ton sede g Mhang,

2017

Corso: “Training autogana di J.H. Schultz”. Praseo Scuola Superiare di formazione in
Psicoferapia In Anafisi Immaginativa di Gremona.

Certificazione alta conduzione di Training Autogenc seconde it metode Schultz.

M7

Carso: “Terapie cogritivo compariamentali e cura det disturbo d'ansia”, presse Human Trainer
Psicologia con sede a Milano.

Apprafondimento nella conoscanza dj tecniche cognitive comporiamental,

2015

Corse: “Formazione per Formator®, presso Humar Trainer con sede a Milano.

2015

Corse in Drammaterapia, presse Fondazione Sospiro, a Sospiro in provincia di Cremona.
Tacniche di studio della postura e dello schema sorporen.

2014

Corso: *La comunicazione verbale e non verbale: le micro espressioni’, presso Fondazione
Sospiro 8 Sospiro in provingia di Cremona.

2010- 2013

Scuola per Gentlori pressa I'Universitd Cattolica di Brascla,

2011
Corse: “Progettazione sociale” corse Avanzata, prossa 'Universith Caftolica di Mitana,

2010
Corso: "Progetiazione sociale” corso Base, presso MUniversita Catiolica di Milang.

2006 :
m%m&nmwm.mmermmmmrmmmﬁ

Rorschach mﬁmmaw,mmﬁmmmam

Abilitazione alla siglatura ed interpretazione: del protocolic secondo 1 ingtodo Exnet,

2005
Corso: “Corsa di | Livelio per la somministrazione nellinterpretaziona del Test Projettivo di

Romﬂmhmﬂﬂﬂmmhoﬁw.,mfwmwﬁﬁw.

Da 2020 -

ATS Brescia presso Dipartimento i Igiene & Prevenzione Sanitaria - 1.0.0. Promazione della

Salute
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2004

Universita degh Studi di Brescia, cattedra df Paieglogia C
Culirice della matsria,
Ricerca e formazione,

firica con Prel, imbasciati, (B4}

Da 2016 A 2019

Istituto di Anslisi immaginativa Onlus, Ambulatorio di Psichiatria o Psicaterapin, Cremana,
Tirecinio df specializzazione..

Da 2015A 2016

Fondazione Poliambulanza, reparto di oncologia, servizio di Psiconcalogia, Brescia.
Tirocinio Scuola di specializzazions

Da 2014 A 2015

ASST del Garda, Reparto di NPIA, presso || prasidio di Safd, (B9).
Tirocinio Seuola df specializzaziona.

Da 2004 A 2005

Universita degli studi df Brescia, cattedra di Psicologia Clinica, prof, imbasclati, Brescia,
Tirocinio post lauream

Da 2004.
Cooperativa "La Fratemita”, Ospitaletio (BS).

Tirocinio post lauream, coflaborazione al progafio “Lisola che non ¢'¢”, tutor dra Daniels
Hafezzoni,

Da 2001 A 2003
Istitido Ospedaliers Pelchiafico ‘Brusegana”, Padova..
Tirocinio volontario pre-lauream.

TALIANA

FRANCESE ED INGLESE

SOMMINISTRADIONE TEST COGNITML, PROIETYIV (RORSCHACH, BUACKY PICTURES, FIGURA UNANA
MACHOVER, TEST DELL'ALBERO 01 KOCH E TEST GELLA FAMGLIA DE CORMAN), BATTER( PER DSA (8BE,
MT E ACMT), GENOGRAMIA, _
GESTIONE DEL COLLOOUIG ANAMNESTICO, PSICODIAGROSTICS B DEL COLLOQUID BEMVIDUALE E B
EOpPS: _

ESPERTA KELL'UTILIZZO Dt TECNICHE DIRLASSAMENTC: {METODO SCHIRTZ £ JACOBSON).

COLLABORAZIONE CON DR. GAMILLO CARLUCCI (NEUROPSICHIATRA INFANTILE
PRESSO STUDIO SINAPSI).

COLLABO CON DR, GIANGARLO TAMANZA, PSICOLOGO PSICGTERAPEUTA E
T m%?agé%% REPURBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI BRESCIA E
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La sotioscritta, ai sensi degli art. 46 ¢ 47 del D.P.R. 445/2000 dichiara veritiero tutto cid che riportato, consapeve
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